
Společně do přírody

Naše mateřská škola, ve spolupráci s rodiči, rozvíjí u dětí prvky ekologie, podporuje 
pohybové aktivity dětí a snaží se zlepšovat jejich tělesnou zdatnost. Vedeme děti ke zdravým 
životním postojům a návykům.

Využili jsme nádherného počasí, tzv. „babího léta“, a jedno slunečné zářijové
odpoledne vyrazili společně s rodiči a dětmi na cyklistický výlet. S ohledem na věkové 
složení zúčastněných dětí jsme zvolili trasu po cyklostezce ze Starého náměstí do Hlavna. 
Cesta vedla příjemným prostředím. Do místa určení všichni dorazili v pořádku a ve výborné 
náladě. Po krátkém odpočinku a občerstvení jsme se vydali na cestu zpět. Děti byly unavené,
ale spokojené. Všichni malí účastníci výletu obdrželi za skvělý výkon medaili.

Další společnou akcí byl sobotní výlet na Krásenkou rozhlednu pod názvem 
„Drakiáda“. Počasí nám opět přálo. Většina tatínků a maminek se vrátila do svých dětských 
let a za vydatné pomoci svých ratolestí vzlétli nad prosluněnou louku pestrobarevní draci a 
dráčci. Potom si děti vyšláply na kamennou rozhlednu, aby shlédly krásy přírody z výšky a 
pak už hurá dolů, kde na ně čekalo opékání buřtů. Do Sokolova jsme se vraceli se spoustou 
nezapomenutelných zážitků.

Holubová Lenka, Lysáková Naďa
MŠ Sokolov, Pionýrů 1344
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